




Descripción del Congreso

El Congreso está diseñado para médicos, personal de la salud 
y científicos interesados en actualizarse, o bien, en difundir sus 
trabajos de investigación sobre la epidemiología, fisiopatología, 
métodos diagnósticos, expresión clínica o terapéutica de las 
enfermedades del hígado.

Objetivos Académicos

Ofrecer un curso de Posgrado para actualizar a médicos 
hepatólogos, gastroenterólogos e internistas en los avances 
más recientes en prevención, diagnóstico y tratamiento de las 
enfermedades del hígado y vías biliares.

Crear un foro de presentación y discusión de trabajos de 
investigación relacionadas con las enfermedades del hígado y 
vías biliares.





Mensaje del Comité 
Organizador

Tenemos el agrado de invitarle 
al foro de actualización más 
importante sobre los numerosos 
avances de la epidemiología, 
fisiopatología, métodos 
diagnósticos y las nuevas 
modalidades terapéuticas 
aplicables a las enfermedades 
del hígado y vías biliares.

Siendo la cirrosis hepática la 
sexta causa de mortalidad 
en nuestro país, la misión de 
nuestra Asociación continúa 
enfocada en la difusión 
del conocimiento sobre 
enfermedades hepáticas 
y biliares, así como en la 
generación de guías de 
prevención, diangóstico y 
tratamiento de los diversos 
padecimientos que tienen 
como fase final, pero 
potencionalmente prevenible, 
la cirrosis hepática y sus 
complicaciones.

Esperemos que este evento 
cumpla con sus expectativas 
de educación continua.

Atentamente
Francisco Javier Bosques Padilla
Presidente del Comité 
Organizador
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Pre-Programa Científico

Temas

Hepatitis por virus B: logrando la remisión a largo plazo

Hepatitis por virus C: nuevas herramientas de diagnóstico y 
tratamiento

Enfermedad por hígado graso (NAFLD/ENHA): cómo 
diagnosticar y tratar un problema de salud de proporciones 
epidémicas

Fibrogénesis hepática: de la biología molecular al diagnóstico no 
invasivo

Colestasis y síndrome de sobreposición

Falla hepática fulminante y los sistemas de apoyo artificial

Daño hepático por herbolaria

Cirrosis hepática: como mantener al paciente cirrótico vivo sin 
complicaciones

Trasplante hepático: ¿Es una realidad en México?

Nutrición en el paciente hepatópata

Hepatología pediátrica

Primera reunión de medicina translacional en hepatología: de la 
ciencia básica a la cama del enfermo



Ponentes

Dr. Paul Angulo
Professor of Medicine and Director of Hepatology 
University of Kentucky Medical Center
Kentucky, EUA

Dr. Joseph M. Llovet
Associate Professor of Medicine
Director, HCC Research Program
Division of Liver Diseases
RM Transplantation Institute Mount Sinai School of Medicine
New York, EUA

Dr. Samuel S. Lee
Professor, Department of Medicine
University of Calgary
Calgary, Canadá

Dr. Jorge Mendez
Massachussetts General Hospital
Boston, EUA

Dr. Juan Fernando Gallegos
Mayo Clinic at Scottsdale
Arizona, EUA

Dra. Maria Buti
Servicio de Hepatología- Medicina Interna
Hospital General Universitario Valle de Hebrón
Barcelona, España

Dr. Rafael Esteban Mur
Servicio de Hepatología- Medicina Interna
Hospital General Universitario Valle de Hebrón
Barcelona, España



Dr. Jaume Bosch Genover
Catedrático de Medicina
Universidad de Barcelona
Hepatólogo Consultor Senior, Jefe de Sección y Coordinador de 
Investigación
Instituto de Enfermedades Digestivas y Metabólicas del Hospital 
Clínico de Barcelona
Barcelona, España

Dra. Guadalupe García Tsao
Professor of Internal Medicine
Yale University School of Medicine
Connecticut, EUA

Dra. Mónica Guevara
Unidad de Memodinámica Portal
Hospital Clínico de Barcelona
Barcelona, España

Dr. Jaime Aranda Mitchell
Mayo Clinic at Jacksonville
Florida, EUA



Inscripción de Trabajos Libres

La Asociación Mexicana de Hepatología convoca a todos los 
interesados a enviar sus trabajos libres para el 6° Congreso de 
la Asociación Mexicana de Hepatología, que se llevará a cabo 
del 17 al 19 de junio de 2010 en la ciudad de Puerto Vallarta, 
Jalisco. 

El envío lo pueden realizar a través de la página web 
www.hepatologia.org.mx con fecha límite de registro el 26 de 
marzo de 2010 a las 23:59 hrs. siguiendo las indicaciones que 
se describen a continuación: 

Los trabajos enviados a consideración del Comité Científico de la 
Asociación deberán ser clasificados por sus autores de acuerdo a 
las siguientes categorías:

	 A. Trasplante/Cirugía hepática
		  a. Experimental
		  b. Clínica
		  c. Insuficiencia hepática fulminante – 		
		  experimental y clínica

	 B. Cirrosis y sus complicaciones
		  a. Fisiopatología
		  b. Aspectos clínicos
		  c. Hemorragia
		  d. Síndrome hepatorenal y ascitis

	 C. Tumores hepáticos
		  a. Experimental
		  b. Clínica (epidemiología, diagnóstico)
		  c. Manejo

	 D. Biología molecular y celular
		  a. Control del ciclo celular/apoptosis
		  b. Fisiopatología del tracto biliar
		  c. Células estelares hepáticas y fibrosis
		  d. Regeneración hepática



	 E. Hepatitis viral
		  a. Hepatitis B – Experimental
		  b. Hepatitis C – Experimental (virología)
		  c. Hepatitis C – Experimental (inmunología)
		  d. Hepatitis B – Clínica (excepto terapéutica)
		  e. Hepatitis B – Clínica (terapéutica, nuevos 		
		  compuestos, resistencia)
		  f. Hepatitis C – Clínica (excepto terapéutica)
		  g. Hepatitis C – Clínica (terapéutica)
		  h. Hepatitis C – (nuevos compuestos, 		
		  resistencia)

	 F. Enfermedades hepáticas colestáticas autoinmunes y 	
	 crónicas

	 G. Hepatología pediátrica – enfermedades hepáticas 		
	 hereditarias

	 H. Hepatopatía alcohólica e hígado graso
		  a. Hepatopatía alcohólica		
		  b. Enfermedad Grasa Hepática No Alcohólica 	
		  (NAFLD) – Experimental
		  c. NAFLD/EHNA – Clínica

	 I. Daño hepático inducido por fármacos
	
	 J. Otros temas

El resumen deberá ser enviado en inglés y español y no deberá 
haber sido publicado íntegramente ni haberse presentado en 
más de un foro nacional o internacional. El autor principal 
debe certificar que todos los autores están de acuerdo en los 
planteamientos del trabajo y que todos participan en éste. 
El autor es responsable del cumplimiento y de la realización 
ética, de acuerdo a los demás comités de investigación 
de la institución y, si los hubiera, con base en los acuerdos 
internacionales.

1. Componentes del resumen.- El siguiente orden deberá ser 
incluido en cada resumen: Título con nombres de coautores 
y adscripción. Los autores abreviarán con la primera letra su 
nombre y señalarán en extenso su apellido(s). El orden será:

	 Introducción y objetivos
	 Indicando el marco general del tema y objetivo del 		
	 trabajo.	



	 Material y métodos
	 Esta sección incluirá el tipo de estudio, pacientes, 		
	 métodos o maniobras con las que se realizó el trabajo, 	
	 incluyendo el análisis estadístico.

	 Resultados
	 En el que el autor interprete y resuma los mismos.
	
	 Conclusiones
	 Será interpretación de su trabajo, la cual deberá ser 		
	 congruente con los resultados y metodología 		
	 de análisis. No se aceptarán trabajos en los 			 
	 que se establezca que los resultados se darán 		
	 o discutirán en la presentación.

2. El Comité Científico evaluará el trabajo con base en la 
información anterior los siguientes conceptos: originalidad, 
realización, trascendencia e importancia y calidad del resumen.

3. Tablas y gráficas.- Estas pueden ser incluidas, pero siempre en 
el cuerpo del trabajo dentro del marco señalado en la forma de 
resumen.

4. Conflicto de intereses.- Los autores deberán anotar al final, 
el patrocinio del trabajo, sea este gubernamental o comercial 
(Industria Farmacéutica) y deberá incluir una frase mencionando: 
“Este trabajo ha sido patrocinado total o parcialmente por...”

5. La fecha de cierre de recepción de trabajos será el 26 de 
marzo de 2010 y no habrá prórroga. El trabajo deberá ser 
enviado únicamente a través de la página electrónica de la 
Asociación (www.hepatologia.org.mx). No se aceptarán trabajos 
enviados directamente a las Oficinas de la Asociación Mexicana 
de Hepatología. No se admitirán resúmenes que sean enviados 
por fax, discos compactos o correo electrónico. El resumen 
aceptado para presentación oral o en cartel será publicado en 
español en las memorias del Congreso y en inglés en la Revista 
Annals of Hepatology (órgano oficial de la Asociación Mexicana 
de Hepatología).



6. Premios

Se entregarán premios en dos áreas distintas:
Área Básica: 1er lugar $50,000, 2do lugar $30,000, 3er lugar 
$20,000.
Área Clínica: 1er lugar $50,000, 2do lugar $30,000, 3er lugar 
$20,000.

7. Los premios en efectivo se expedirán a nombre del primer 
autor.

8. Los asuntos no previstos los decidirá en sesión plenaria el 
Comité Científico designado.

9. Coloque un asterisco después del nombre de cada autor o 
coautor que no es asociado a esta agrupación. Si ninguno de los 
autores es miembro, coloque dentro de un paréntesis el nombre 
de un miembro que lo represente.

10. Los autores con trabajos libres aceptados deberán estar 
inscritos en el 6° Congreso de la Asociación Mexicana de 
Hepatología previo a su presentación.

11. La publicación para el volumen de la Revista Annals of 
Hepatology, debe ser escrito en inglés y dentro del rectángulo 
de la hoja adjunta. Este resumen se reproducirá con sistema 
fotográfico y por lo tanto aparecerá en el libro exactamente 
como fue enviado. Se recomienda usar impresión de color negro 
a espacio sencillo, sin dejar márgenes arriba ni a la derecha, 
sin usar guiones para uniformar la longitud de los renglones. Si 
utiliza abreviaturas defina su significado la primera vez que los 
emplee. Ponga el título del trabajo con mayúsculas, seguido de 
los nombres de los autores y después la institución en donde se 
realizó.

12. Los trabajos enviados serán evaluados de acuerdo a los 
lineamientos de la Convocatoria emitida por la Mesa Directiva. 
El Comité Científico evaluará en forma ciega sin conocer la 
procedencia de los autores y decidirá cuáles son mejores para 
su presentación oral. Su decisión será inapelable y entregada a 
la Mesa Directiva, la cual informará sobre el resultado al autor 
principal. 

13. En caso de registrar más de una vez el mismo trabajo, 
solamente se evaluará la última versión recibida.



Hotel Sede
Hotel Sheraton Buganvilias
Puerto Vallarta, México
Tel. (32) 2226.0404
Fax: (32) 2222.0500

Las tarifas especiales que aplicarán  para él Congreso Nacional 
de Hepatología 2010 son:

PLAN EUROPEO (NO INCLUYE ALIMENTOS)

CATEGORÍA          SENCILLO      DOBLE          TRIPLE
Resort	              $1,050.00      $1,050.00	    $1,250.00
Junior Suite Club	 $1,500.00      $1,500.00	    N/A

Precio por habitación por noche, más 15% IVA y 2% ISH. No 
incluye propinas a botones y camaristas.

Realice su reservación a los teléfonos:
01 800 32 646 00
(32) 2226.0404 Ext.: 6639 / 6642 / 6630

Al momento de reservar, mencione que asiste al 6° CONGRESO 
DE LA ASOCIACIÓN MEXICANA DE HEPATOLOGÍA y qué tipo 
de habitación requiere. Para garantizar la misma, se le solicitará 
un número de tarjeta de crédito.

La fecha límite para reservación es el día 31 de mayo de 2010. 
Cualquier reservación posterior a esta fecha estará sujeta a 
disponibilidad.

Información Turística de Puerto Vallarta
Puerto Vallarta se encuentra en las costas de Bahía de 
Banderas, la bahía más grande de México y la segunda más 
grande de Norteamérica.

Puerto Vallarta ofrece una extremadamente amplia variedad 
de atracciones y opciones de entretenimiento, siempre hay 
algo especial para cada quien. Hay muchos eventos culturales y 
exhibiciones, emocionantes excursiones de un día a la selva y sin 
lugar a duda excelentes días relajantes en la playa.



Una moderna marina y un puerto de cruceros atraen visitantes 
en barcos y yates de todo el mundo. La limpia y moderna 
infraestructura de la ciudad, su atmósfera amigable, su ambiente 
de México Antiguo único y su increíble diversidad comercial, que 
incluye artesanías hechas por la gente local, atraen multitudes 
de turistas. La vida nocturna abunda en los muchos clubes 
nocturnos y una serie de restaurantes de calidad que satisfaría al 
paladar más exigente.

Programa de Acompañantes

VTA Vallarta Traveler Advisors
Consulte los tours disponibles en www.vallartavta.com

Tel. (32) 2221.3671 y (32) 2221.3682
gloria-pena@vallartavta.com
sales@vallartavta.com

Si reserva su tour con anticipación podrá obtener un 15% de 
descuento. Durante los días del Congreso se le otorgará un 10% 
de descuento.

Costos e Informes

Costos
Socios al corriente:	 Entrada gratuita
Médicos:			  $1,400
Residentes:		  $700

Informes e inscripciones
Srita. Ayla Merino
Asociación Mexicana de Hepatología
Nicolás San Juan 233-1
Col. del Valle
C.P. 03100, México, D.F.
Tel. y Fax: (55) 5639.4033
www.hepatologia.org.mx
amh@hepatologia.org.mx
amexhepatologia@yahoo.com.mx






